Шкіра. Значення шкіри для організму людини та її гігієна.

3 клас

Подивись відео  «Шкіра та її функції» https://www.youtube.com/watch?v=HL6Mm-4ef6M&list=RDCMUCD5DH6laubLN4JXhbYGOCVQ&start_radio=1&t=1, прочитай  ст. 160 -162 підручника.

Тест

1. (1б) . Шкіра складається із

 А) трьох шарів

Б) двох шарів

В)  одного шару

2. (1б) Клітини шкіри постійно

А)  стискаються 

Б) оновлюються

В)  червоніють

3. (1б)  Похідні шкіри  - це

А) руки, ноги

Б) нігті, волосся
В)   зуби, нігті
4. (1б) На шкірі  через  маленькі отвори – пори виділяються 
А)  жир і піт
Б)  вода і солі
В)  жир і вода
5. (1б) Шкіра людини 
А)  тверда, жорстка, еластична
Б) м’яка, пружна, гладенька
В)  м’яка, жорстка, волога
6. (1б)  Шкіра – це 
А) найбільший людський орган
Б)  найнеобхідніший людський орган
В)  найкрасивіший людський орган
7.(2 б) Вибери декілька правильних відповідей 

А) Шкіра захищає організм від зовнішніх впливів
Б) Шкіра допомагає підтримувати постійну температуру тіла
В)  Шкіра забезпечує відчуття дотику
Г) Шкіра працює, як хімічний переробний завод  для всього тіла

Д)  Шкіра виконує видільну функцію

8. (2б) Поясни, яку функцію виконує шкіра, коли людина перегрівається___.

9 (2 б)  Напиши кілька корисних порад,  як потрібно доглядати за  шкірою______.
